


























  
    
      
        
          
            
              

              
            
              PDFelement -PDF編集、スキャン

              App Storeからダウンロード（無料）

              PDFelement：PDF編集、変換

              Google Playからダウンロード（無料）

            

          

        

        
          入手

          入手

        

      

    

  



	

      
        

           
            
          


          
            
              
            
            
              
            
          
          
            	 動画編集＆変換ソフト
  
    
  
  
  
    
      
        クリエイティブを手助けするソフト

         
         Filmora
          動画編集ソフト

        

          
         UniConverter
          動画変換ソフト

        

          
         DemoCreator
          画面録画専用ソフト

        

          
         Filmstock
          動画編集に使える素材サイト

        

          
         DVD Memory
          DVD作成ソフト

        

          
         Presentory
          AIプレゼンテーション作成ツール

        

         クリエイティブ系ソフトラインナップ 

      
        参考記事

        	 概要 
	 動画系記事 
	 画像系記事 


      

    

  


	 作図＆製図ソフト
  
    
  
  
  
    
      
        発想を見える化するソフト

         
         EdrawMax
          ベクタードローソフト 

        

          
         EdrawMind
          マインドマップ専門ソフト

        

         
		  
		  作図＆製図ソフトラインナップ 

      
        参考記事

        	 概要 
	 UI/UXデザイン関連 
	 作図種類一覧 


      

    

  


	 PDF編集ソフト
  
    
  
  
  
    
      
        PDF編集に関するあらゆる問題を解決

         
         PDFelement
          PDF編集ソフト

        

          
         Document Cloud
          電子署名とクラウドサービス 

        

         PDF関連ソフトラインナップ 

      
        参考記事

        	 概要 
	 PDF変換方法 
	 PDFテンプレート 
	 OCR 機能活用 


      

    

  


	 ユーティリティソフト
  
    
  
  
  
    
      
        データ復元・バックアップ・見守りアプリ

         
         Recoverit
          データ復元ソフト

        

          
         Dr.Fone
          スマートフォン管理ソフト 

        

          
         FamiSafe
          子供の安全を守るアプリ

        

          
         MobileTrans
          スマホ間のデータ転送ソフト

        

          
         Repairit
          動画・写真・ファイル修復ソフト

        

         ユーティリティソフトラインナップ 

      
        参考記事

        	 概要 
	 写真の復元方法 
	 動画の修復方法 
	 スマホ機種変更 
	 iOSアプデ対策 
	 位置追跡 


      

    

  


	 AI 機能 
	 法人様向け 
	 ショップ 
	 サポート 
	
                ログイン
              
	
                
  
                
                  
                  アカウント
                  ログアウト
                

              


          

        

      

    
  
    
      
        
          
            
            PDFelement
          
        

        
          
            
          
          
            
          
        
        
          	
              
                製品
                
                  
                    
                  
                

              
              
                
                  
                    
                      
                        
                          
                            デスクトップ

                            
                            	
                                
                                  
                                    
                                    
                                    
                                    
                                  
                                  PDFelement Windows版
                                
                              
	
                                
                                  
                                    
                                  
                                  PDFelement Mac版
                                
                              


                          

                        

                        

                        
                          
                            アプリ

                            
                            	
                                
                                  
                                    
                                  
                                  PDFelement for iOS
                                
                              
	
                                
                                  
                                    
                                  
                                  PDFelement for Android
                                
                              


                          

                        

                        

                        
                          
                            Cloud

                            
                            	
                                
                                  
                                    
                                  
                                  ドキュメントクラウド
                                
                              


                          

                        

                      

                    

                  

                

              

            
	
              
                製品機能
                
                  
                    
                  
                

              
              
                
                  
                    
                      
                        
                          
                            
                            	AI閲読モード
	PDF編集
	PDF作成
	PDF注釈
	PDFフォーム


                          

                        

                        

                        
                          
                            
                            	AIツール
	PDF変換
	PDF圧縮
	PDFページ処理


                          

                        

                        

                        
                          
                            
                            	PDF署名
	PDF保護
	PDF OCR
	PDFデータ抽出


                          

                        

                      

                      
                        PDFの全機能を見る
                      

                    

                  

                

              

            
	
              
                価格
                
                  
                    
                  
                

              
              
                
                  
                    
                      
                        
                          
                            
                            	
                                
                                個人向け
                                
                                
                                個人向け
                                
                              


                          

                        

                        

                        
                          
                            
                            	法人向け


                          

                        

                        

                        
                          
                            
                            	教育向け


                          

                        

                        

                        
                          
                            
                            	バンドル


                          

                        

                      

                    

                  

                

              

            
	
              
                製品ガイド
                
                  
                    
                  
                

              
              
                
                  
                    
                      
                        
                          
                            Windowsユーザー向け

                          

                        

                        

                        
                          
                            Macユーザー向け

                          

                        

                        

                        
                          
                            iOSユーザー向け

                          

                        

                      

				 

                

                  

                

            
	
              
                アップグレード
                
              
            
	
              
                ヘルプ＆リソース
                
                  
                    
                  
                

              
              
                
                  
                    
                      
                        
                          
                            PDFに関するコツ

                            
                            	士業に役立つ
	教育現場で活用
	確定申告
	テレワークに関する
	AI PDF
	PDF電子署名
	PDF-OCR
	活用Tips


                          

                        

                        
                        

                        
                          
                            活用教室

                            
                            	PDF、PowerPointテンプレート
	年賀状テンプレート
	
                                残暑見舞いテンプレート
                              
	
                                暑中見舞いテンプレート
                              
	
                                父の日テンプレート
                              
	
                                動画で学ぶ
                              


                          

                        

                        

                        
                          
                            サポート

                            
                            	システム要件
	
								
                                  バージョン情報
                                  
                                  
                                  バージョン情報
                                  
                                
	
                                よくある質問
                              
	
                                お問い合わせ
                              


                          

                        

                        

                        
                          
                            
                            	
                                ユーザーの声
                              
	私たちをフォロー
	
                                
                                  
                                    
                                  
                                
                                
                                  
                                    
                                  
                                
                                
                                  
                                    
                                  
                                
                              


                          

                        

                      

                    

                  

                

              

            
	
              無料ダウンロード
              購入する
              無料ダウンロード
              購入する
            
	
              
                
                  
                    
                    
                  
                
              
            


        

      

    

  


 












  




    

     PDF作成小技まとめ

    	  OfficeデータをPDFに
	
        ・  Excel からPDFへ変換

        ・ WordをPDFとして保存

        ・ 縦書きのPDFを作成

        ・ MacでWebページをPDFに

        ・ ツイッターもPDFに出来る

        ・ OfficeデータをPDFに変換

        ・ WordをPDFに変換

      
	 PDF作成ソフト・方法
	
        ・ PDF作成ソフト・方法

        ・ Android 用 PDF 作成アプリ

           
      
	 写真をPDF化
	
        ・ JPG/JPEGをPDFに変換

        ・ 写真をPDF化

        
      
	 新規PDFを作成
	 印刷物をPDF化
	
        ・ Macで紙文書を電子化

        ・ 印刷物をPDF化

        
      
	 五線譜をPDF化


PDF変換の小技

    	 PDF Word 変換
	 PDF エクセル 変換
	 PDF PPT 変換
	 PDF JPEG/JPG 変換
	 PDF kindle 変換
	 PDF テキスト 抽出
	 PDF HTML 変換

 





    
        
            
            
                Home >
                 
                活用Tips >
                Microsoft Officeでダークモードを有効にする方法について
            



            Microsoft Officeでダークモードを有効にする方法

            

あなたのExcel、Word、Powerpointの外枠の色はどんな色ですか？　きっとほとんどの人はExcelは緑っぽく、Wordは青っぽく、Powerpointは赤っぽい茶色、そして文字を書く下地はそれぞれ白になっていると思います。私もそうです。



　実はこれを変えることができます。枠と編集画面を別々に設定できるケースもありますが、これらを黒色にするモードは「ダークモード」と呼ばれており、このダークモードには、目に優しい、文字が読みやすい、集中力が高まる、省エネに優れている、ブルーライトが減って夜の睡眠を妨害しない等の効果があると言われています。



ここでは、Windowsでこれらのソフトでダークモードを有効にする方法を具体的に説明します。



目次：


	Part1:Windows10でダークモードを有効または無効にする方法
	Part2:Officeソフトでダークモードを有効または無効にする方法
	Part3:PDFelementのダークモード機能を紹介







Part1:Windows10でダークモードを有効または無効にする方法

Windows 10のダークモードには、大きく分けて「Windowsモード」と「アプリモード」の2種類がありますが、それぞれ個別にオン／オフを切り替えられます。



「Windowsモード」では、デスクトップ画面に表示されているスタートメニューやタスクバーのカラーを変更できます。



「アプリモード」ではWindows標準搭載のアプリやWindows 10のダークモードに対応しているアプリ画面の表示カラーを切り替えます。以下にダークモードの設定方法を2パターンに分けて解説します。



ただし、サードパーティ製のアプリやフリーソフトなどは、Windows 10のダークモードが適用されないケースも多いようです。

①ダークモードを一括で設定・解除する方法



ダークモードには、「Windowsモード」と「アプリモード」の2種類があると紹介しましたが、これらの両方の設定を一括で変えることができます。

・スタートボタン→「設定」→「個人用設定」







・左側のメニューで「色」を選択







「色を選択する」のプルダウンから「ダーク」をクリックするとダークモードになる。ダークモードを解除したい場合は、同様の手順で「ライト」を選択する。





②Windowsモードとアプリモードのダークモードを個別に設定・解除する方法

Windowsモードとアプリモードを個別に変更したい場合の手順を紹介します。

スタートボタン→設定→個人用設定と進む

・「色を選択する」のプルダウンメニューより「カスタム」を選択







・「規定のWindowsモードを選択してください」と「規定のアプリモードを選択します」の2つのメニューが追加される

・「規定のWindowsモードを選択してください」で「ダーク」のラジオボタンにチェックを入れると、画面下のタスクバーはダークモードになるが、操作をしていた設定画面は白いまま
・「規定のアプリモードを選択」で「ダーク」のラジオボタンにチェックを入れると、設定画面もダークモードになる

このように、設定を個別に切り替えることができます。










Part2:Office　ソフトでダークモードを有効または無効にする方法

上で述べた個別アプリの設定について、ここではwordを例として紹介します。（ExcelとPowerpointは完全なダークモードにはならないのです）。ダークモードの設定は、WordやExcelといったアプリケーション単位ではなく、Officeアプリケーション全体の設定変更になります。

・Wordを開き、「ファイル」→「アカウント」を選択







・アカウント画面に遷移したら「Office テーマ」プルダウンで「黒」を選択





この設定をすると、Officeアプリケーションがダークモードに設定されます。





Office　ソフトでダークモードを無効にする

Wordは文字や背景に色を使用する場合など、一時的にダークモードを解除し、編集画面を白くしたいケースもあります。その時、ダークモードを無効にすることが必要です。

メニューの「表示」→「モードの切替」を選択します







　この指定はExcelやPowerPointにも適用されますが、リボン（上のメニュー部分）はダークモードになっていますが、メインの編集画面は真っ白で黒くなりません。





Part3:PDFelementのダークモード機能を紹介

万能PDF作成・編集ソフトのPDFelementも、Officeと同じように、以下の手順で非常に簡単にダークモードに設定することができます。


無料ダウンロード

無料ダウンロード







Windows版




	　▶【手順】

	　・右上の太陽マークをクリック
	・プルダウンの一覧から「ダーク」をクリックでダークモードに設定される
	　・同じくプルダウンの一覧から「ライト」をクリックで明るいモードに戻る
	　・同じくプルダウンの一覧から「デフォルト」クリックでシステムの設定に連動する












→関連記事：Windows10で目に優しいダークモードを紹介！





Mac版




無料ダウンロード

無料ダウンロード



システムの設定に関係があります。デフォルトでは、PDFelementはユーザーのデバイスのシステム設定を反映します。

MacでPDFelementのダークモードをオンにしたいと、Macでダークの外観モードを使用することが必要です。詳細な設定方法は以下の記事で確認してくだい。

→関連記事：Macでも使える「ダークモード」って何？



まとめ

ダークモードは、普段からスマホやパソコンを長時間連続して使って作業していて、目の疲れを感じている方におすすめの設定です。また、ダークモードに設定することで省エネ効果もありますので、是非試してみてください。
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    お問い合わせ

     この文書または製品に関するご不明／ご意見がありましたら、 サポートセンター よりご連絡ください。ご指摘をお待ちしております！ 



 
    ご意見ありがとうございました。



 
    よろしければこの記事に対するご意見をサポートセンターまでご提出ください。
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